Malva

Malva parviflora

La malva és una planta herbacia perenne amb moltes variants
conegudes, ja descrites des de 'antiguitat romana pel que fa
ales qualitats i caracteristiques. Popularment es creu que ho
cura tot. El malva identifica també un color, el lila pal-lid.

Terra de mabves,

terva de gracies

Refranys

Amb aigua de malves es cura. 0 Amb malves, tots els mals
salves.

Amb farigola, malves i grans de rosari, es planta un ric
herbolari: és un consell de botanica popular sobre la necessitat de
tenir herbes medicinals a ma. També diuen que Amb malves i un pou,
apotecari fou.

Malva, salvia i valeriana, de tot mal salva.

—Ortiga, fuig d’aqui, que la malva ja és aqui!: perqué, contra la
coissor de les ortigues, se sol emprar la fulla de malva.

Frases fetes

—Amb malves et cures? —Mal vas: joc de paraules, perque, si fas
malves, vol dir que ets mort.

Fer malves: ser mort i enterrat. També es diu Anar a l’hort de les malves.

Ser una malva: ser una persona molt bona.

Comparacions

Com una malva: de bon caracter, pacific i bondadés. També es diu
d’una persona sana.
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Marduix

Origanum majorana

Moraduix

El marduix és una herba remeiera molt olorosa, emprada en
la cuina conventual i també en alguns usos medicinals com a
analgesic i antiinflamatori.

Amb oli de meurduiy

e mmal d'orella fuiy

Refranys

Del marduix, Pamor en fuig, i si és escapgat, més aviat:
sembla que la dita ve provocada més aviat per la rima facil que no
pas per una relacié de causa/efecte.

Ja et conec, herbeta, que et dius marduix: per indicar a algl
que li hem descobert les intencions. En castella diuen Te conozco,
bacalao, aunque vengas «disfrazao». També s’aplica a aquell que es
malfia d’un altre.




